
花蓮縣 109 年度學前特教宣導講座~如何促進孩子的精細動作發展 

實施計畫 

一、依據：教育部國民及學前教育署補助推動學前特殊教育諮詢服務據點試辦計畫。 

二、目的： 
（一）讓本縣家長先從了解兒童精細動作發展歷程，進而利用遊戲方式增進兒童的動

作技能。 
（二）增加本縣家長親職知能，協助解決孩子在家的教養問題。 

三、辦理單位： 

（一）主辦單位：花蓮縣政府 

（二）承辦單位：花蓮縣教保資源中心 

四、研習時間：109年 11月 21日（六）上午 9時至 11時。 

五、研習內容:  

時間 課程主題 講師 備註 

08：45～09：00 報到 工作人員  

09：00～10：00 認識學前兒童手功能與精細動作發展 藍翊航治療師  

10：00～11：00 從遊戲中促進兒童手功能及精細動作 藍翊航治療師  

11：00～ 賦歸   

六、研習地點：花蓮縣教保資源中心(明義國小附設幼兒園)。 

七、參加對象：花蓮縣對此主題有興趣之學前幼兒家長，預計 50名。 

八、參加研習之人員，核發 2小時之研習時數。 

九、經費：由教育部國民及學前教育署補助推動學前特殊教育諮詢服務據點相關經費

項目下支應（如附件一經費概算表）。 

十、利用假日辦理研習之工作人員核予補休，惟課務自理。 

十一、本計畫奉核可後實施，修正時亦同。 
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